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Les Courses du Fleuve au programme !

Une nouveauté pour les petits comme pour les grands, pour les amateurs
comme pour les coureurs a pied passionnés : les Courses du Fleuve !

Sur la rive droite a proximité du ponton Parlier, le 19 juin tous les amoureux de la course a
pied, seul, avec des amis ou en famille, sont invités, des le début de matinée a La Bastide,
tenue de sport de rigueur, a participer au nouvel événement sportif de Bordeaux : les
Courses du Fleuve sont nées !

La Mairie de Bordeaux, avec le soutien du journal SUD OUEST et de REGAZ, a souhaité
proposer au plus grand nombre un rendez-vous a la fois sportif et convivial. Deux parcours
sont au programme : la course des Corsaires, pour les plus grands, départ a 10 h 30 pour
un circuit de 8,5 Km a travers La Bastide et Cenon et la Course des Moussaillons, pour les
7/12 ans, sur un circuit de 1,7 Km.

L'esprit de ces courses sera avant tout ludique et joyeux. C'est la raison pour laquelle, les
déguisements, les maquillages, les allures de Pirates ou de flibustiers en herbe sont les
bienvenus mais chacun sera traité comme un champion. L'objectif premier, c’est le plaisir
de courir en famille, entre amis, chacun a son rythme en découvrant les bords de Garonne
et le quartier de la Bastide. Grace a la mobilisation de plus d'une centaine de bénévoles,
tout le monde repartira avec un cadeau souvenir et beaucoup de sourires dans la téte.

Le village départ/arrivée sera situé a hauteur du ponton Parlier, quai de Queyries offrira,
dans une ambiance musicale de Samba, de nombreuses animations comme les stands de
déguisements et les espaces des partenaires (Les Girondins de Bordeaux Handball,
REGAZ, SUD OUEST..). Les différents points d’animation sur les parcours seront animeés
par l'association Laurette Fugain pour le ravitaillement, les groupe de musique Les Vaches
mandingues, Parole tambour, etc...

Pour la course des Corsaires : inscription sur le site www.lescoursesdufleuve.com : 10€ a
I'avance et 15€ le jour de la course

Pour la course des Moussaillons : inscription sur www.lescoursesdufleuve.com en
téléchargement le bulletin d'inscription. Gratuité et certificat médical de non contre-
indication a la course a pied en compétition Impératif.
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